
Herbst und Kompost – Foto: Knut Habicht

Wir freuen uns auf Sie
Bei uns können Sie sich mit anderen Naturfreunden
für die Natur engagieren. Helfen Sie mit – als Mitglied,
ehrenamtlicher Helfer oder mit einer Spende!

Kontakt und Ansprechpartner
NABU Bezirksverband Krefeld/Viersen e.V. 
Talring 45 · 47802 Krefeld · Telefon 02151 618700
info@nabu-krefeld-viersen.de · nabu-krefeld-viersen.de

Praktischer Naturschutz – Gerd Schmitz: 02151 46909
Pflanzenkartierung – Gisela Siecken: 02151 593037
Vögel, KROG – Jochen Schages: 02151 743686
Insekten – Veronika Huisman-Fiegen: 02151 561227
Fledermäuse – Franco Cassese: 0171 1885087 und
	 Michael Müller: 02151 951874 oder 0160 5976008
Amphibien – Natascha Steiger: 02151 561000
Gewässer – Hans-Georg Emmerich: 02151 563062
Solar-Energie – Klaus Kosmol: 02151 5321945
Wind-Energie – Hans-Georg Emmerich: 02151 563062
Klimaschutz – Rebekka Eckelboom: 02151 520352
Erb- und Liegenschaften – Bodo Meyer: 02151 43257

NABU-Treffen
Jeden zweiten Donnerstag des Monats ab 20:00 Uhr 
in der Geschäftsstelle des NABU Krefeld/Viersen.
12. Oktober – 9. November – 14. Dezember

Spendenkonto
NABU Bezirksverband Krefeld/Viersen e.V. 
Sparkasse Krefeld · IBAN DE72 3205 0000 0057 0011 90
BIC SPKRDE33 · auf Wunsch Spendenbescheinigung H
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Bezirksverband
Krefeld/Viersen

h	 Einzelmitgliedschaft 
	 Jahresbeitrag mind. 48 Euro	    Euro/Jahr
	 reduzierter Beitrag mind. 24 Euro für Geringverdiener

h	 Familienmitgliedschaft
	 Jahresbeitrag mind. 55 Euro	    Euro/Jahr
h	 Jugendmitgliedschaft 
	 für Schüler, Azubis und Studenten bis 27 Jahre,	    Euro/Jahr
	 Jahresbeitrag mind. 24 Euro

h	 Kindermitgliedschaft 
	 für Kinder von 6 bis 13 Jahren,	    Euro/Jahr
	 Jahresbeitrag mind. 18 Euro

Vorname, Name	 Geburtsdatum

Straße, Hausnummer	 PLZ, Ort

Telefon, Fax	 E-Mail

Datum, Unterschrift (bei Minderjährigen der gesetzliche Vertreter)

Familienmitglieder (mit gleicher Adresse)

1. Vorname, Name	 Geburtsdatum

2. Vorname, Name	 Geburtsdatum

3. Vorname, Name	 Geburtsdatum

SEPA-Mandat
NABU – Naturschutzbund Deutschland e.V. · Charitéstraße 3 · 10117 Berlin 
Gläubiger-Identifikationsnummer DE03ZZZ00000185476 
Die Mandatsreferenznummer wird separat mitgeteilt.

Hiermit ermächtige ich den NABU, ab     den 
genannten Jahresbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom 
NABU auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbar-
ten Bedingungen. Das Lastschriftmandat kann ich jederzeit widerrufen.

IBAN

Kreditinstitut

BIC (wenn Konto außerhalb Deutschlands)

Kontoinhaber und Anschrift falls abweichend von umseitiger Adresse

h	 jährlich	 h	 halbjährlich	 h	 vierteljährlich	 bitte ankreuzen

Ort, Datum und Unterschrift des Kontoinhabers

h	 Ich möchte der NABU-Gruppe angehören, die mich geworben hat.
h	 Ich möchte einer NABU-Gruppe gemäß meiner Adresse angehören.
NABU-Gruppe:	 Bezirksverband Krefeld/Viersen e.V.
LVW-Nummer:	 05-00000/05
Die Bundesgeschäftsstelle des NABU e.V. erhebt und verwendet Ihre hier angegebenen Daten 
für Vereinszwecke (z.B. Rückfragen, Einladungen) und gibt diese hierfür auch an die für Sie 
zuständigen NABU-Gliederungen weiter. Ferner verwendet die Bundesgeschäftsstelle Ihre 
Anschrift und E-Mail-Adresse für weitere Informationen über Aktivitäten und Fördermöglich-
keiten der für Sie zuständigen NABU-Gliederungen. Dieser werblichen Nutzung können Sie 
jederzeit widersprechen per E-Mail an service(at)NABU.de oder an die Anschrift der Bundesge-
schäftsstelle. Generell erfolgt kein Verkauf Ihrer Daten an Dritte für Werbezwecke.

Herbst
Das NABU-Programm	
für das vierte Quartal 2017

Der Naturschutzhof im Herbst – Foto: Wiebke Esmann



Buddleja – Foto: Hans-Georg Wende

NABU-Termine

Sonntag, 8. Oktober 2017 von 10:30 bis 12:00 Uhr
Baumkundliche Wanderung durch den
Botanischen Garten und Schönwasserpark
Treffpunkt: Haupteingang Botanischer Garten. 
Anmeldung bei der VHS-Krefeld 02151 3660-2664 
unter Q 31504. Kosten: € 5,50.

Sonntag, 29. Oktober 2017 von 11:00 bis 13:00 Uhr*
Wildkräuter im Herbst
Bei einem Spaziergang über das Gelände des Krefelder 
Umweltzentrums wird die vielfältige Wildkräuter-
fl ora vorgestellt. Die unterschiedlichen Nutzungen der 
Kräuter für Speise, Gesundheit und Wellness werden 
erläutert. Im Vordergrund stehen hierbei Wurzeln 
und Samen, die im Herbst ihren Erntezeitpunkt 
haben. Leitung: Aira-Heilpfl anzenschule. Treffpunkt: 
Krefelder Umweltzentrum, Talring 45, 47802 Krefeld. 
Kosten: € 8,–.

Freitag, 3. November 2017 von 18:00 bis 20:00 Uhr *
Herbstliche Wanderung bei Vollmond
über den Egelsberg
Im November oder Nebelmond wandern wir bei 
Vollmond über den Sander Egelsberg mit seinen 
Feuchtwiesen-, Magerrasen-, Heide- und Waldfl ächen. 
Besonders die alten Hainbuchen und Rotbuchen, aber 
auch die Eichen im ehemaligen Hudewald haben bei 
Vollmond eine besondere Anziehungskraft. Leitung: 
Gabriele Heckmanns BSKW. Treffpunkt: Parkplatz an 
der Siedlung Egelsberg. Kosten: € 5,–

Termine NABU-Naturschutzhof

Sonntag, 1. Oktober 2017 von 11:00 bis 17:00 Uhr
Erntedankfest und Pfl anzenbörse
Mit verschiedenen Ständen, Verkauf von Naturpro-
dukten (Saft, Honig, Kraut, frisches Obst von hei-
mischen Streuobstwiesen u. v. m.), Führungen über
den Hof, Kinderaktionen etc. Zeitgleich fi ndet die
29. Nettetaler Pfl anzenbörse statt.

Samstag, 21. Oktober 2017 von 11:00 bis ca. 16:00 Uhr
Wildkräuterwanderung und Menüzubereitung

Sonntag, 22. Oktober 2017 von 11:00 bis ca. 12:30 Uhr
Wildkräuterspaziergang über den Naturschutzhof

Montag, 23. Oktober bis Samstag, 4. November 2017
Herbstferienprogramm
Das detaillierte Programm für Kinder von
3 bis 12 Jahren ist ab dem 15. September 2017 unter
www.nabu-krefeld-viersen.de einsehbar.

Samstag, 2. Dezember 2017 von 14:00 bis 16:30 Uhr
Wolf, Bär und Luchs – Unsere großen Drei
Leitung: Markus Heines. Treffpunkt: am Windmüh-
lenbruch beim großen Spielplatz in Nettetal-Lobbe-
rich. Anmeldung bis zum 20. Dezember erforderlich.

Donnerstag, 28. Dezember 2017 von 10:00 – 13:30 Uhr
Winterwanderung zu Biberspuren und Wasservögeln
Leitung: Markus Heines. Treffpunkt: am Windmüh-
lenbruch beim großen Spielplatz in Nettetal-Lobbe-
rich. Anmeldung bis zum 20. Dezember erforderlich.

Anmeldungen und weitere Infos unter 02153 89374.* 
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Hagebutten im Naturgarten

Hagebutten tragende Rosen schmücken den Garten 
auch in der blütenlosen Zeit schon ab Anfang August. 
Bibernellrosen behalten ihren Schmuck allerdings 
ähnlich wie die Apfelrose nur bis in den September 
hinein. Viel ausdauernder sind Weinrosen, Hundsro-
sen, Essigrosen und die kleinen Kriechrosen.
 Neben Wildrosen gibt es auch Zuchtsorten mit 
Hagebuttenbehang wie z. B. Alba-, Pendulina-, Canina-, 
Rubiginosa- und Moyesii-Formen. Dazu gehören ganz 
besonders die Apfelrose namens ›Duplex‹, Albarosen 
wie ›Sappho‹ oder ›Suaveolens‹, Hundsrosen-Abkömm-
linge wie ›Hibernica‹ oder die Essigrose ›Splendens‹. 
Neben den Blüten erfreuen sie uns auch mit reichem 
Fruchtangebot – und vor allem mit kleinfrüchtigen 
Hagebutten unsere Vögel.
 Hagebutten bestehen ähnlich wie Erdbeeren aus 
Nüsschen mit feinen und Widerhaken versehenen 
Borsten. Kinder machten früher daraus Juckpulver.
 Hagebutten kann man roh verzehren oder trock-
nen – ohne die mit Borsten versehenen Nüsschen im 
Inneren. Hagebuttentee stärkt die Widerstandskräfte, 
erhöht die Blutbildung und wirkt harntreibend. 
Aufgebrüht werden zerkleinerte Früchte oder auch 
nur die Fruchthäute. Für Hagebuttenmus kocht man 
die gesäuberten Früchte – gerne mit Zitronensaft oder 
etwas Ingwer – ungefähr eine halbe Stunde auf und 
passiert sie durch ein Sieb. Mit Zucker im Verhältnis 
1 : 2 entsteht dann eine leckere Marmelade.

Weitere Infos unter nabu.de oder reinhard-witt.de

Einsatz für die Krefelder Natur – Foto: Gerd SchmitzDie Biebernellrose – Foto: ???


