
Ahorn-Rindeneule – Foto: NABU Benedikt Dittrich

Wir freuen uns auf Sie
Bei uns können Sie sich mit anderen Naturfreunden
für die Natur engagieren. Helfen Sie mit – als Mitglied,
ehrenamtlicher Helfer oder mit einer Spende!

Kontakt und Ansprechpartner
NABU Bezirksverband Krefeld/Viersen e.V. 
Talring 45 · 47802 Krefeld · Telefon 02151 618700
info@nabu-krefeld-viersen.de · nabu-krefeld-viersen.de

Praktischer Naturschutz – Gerd Schmitz: 02151 46909
Rund um die Fledermäuse –
	 Michael Müller: 02151 951874
Amphibien – Ellen Klose: 02151 392079
Alles zu erneuerbaren Energien –
	 Rebekka Eckelboom: 02151 520352
Wind-Energie – Hans-Georg Emmerich: 02151 563062
Klimaschutz – Christian Mittag: 02151 587540
Erb- und Liegenschaften – Bodo Meyer: 02151 43257

NABU-Treffen – ggfs. online
Jeden zweiten Donnerstag des Monats ab 19:30 Uhr
im Seminarraum des Krefelder Umweltzentrums:
9. Oktober – 13. November – 11. Dezember 2025
Außerdem jeden ersten Dienstag im Quartal ab
19:00 Uhr bei Gleumes, Sternstraße 12 in Krefeld – 
Termin: 7. Oktober 2025

Spendenkonto
NABU Bezirksverband Krefeld/Viersen e.V. 
Sparkasse Krefeld · IBAN DE72 3205 0000 0057 0011 90
BIC SPKRDE33 · auf Wunsch Spendenbescheinigung H
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Bezirksverband
Krefeld/Viersen

Herbst
Das NABU-Programm 
für das vierte Quartal 2025

	 Einzelmitgliedschaft 
	 Jahresbeitrag mind. 48 Euro	    Euro/Jahr
	 reduzierter Beitrag mind. 24 Euro für Geringverdiener

	 Familienmitgliedschaft
	 Jahresbeitrag mind. 55 Euro	    Euro/Jahr
	 Jugendmitgliedschaft 

	 für Schüler, Azubis und Studenten bis 27 Jahre,	    Euro/Jahr
	 Jahresbeitrag mind. 24 Euro

	 Kindermitgliedschaft 
	 für Kinder von 6 bis 13 Jahren,	    Euro/Jahr
	 Jahresbeitrag mind. 18 Euro

Vorname, Name	 Geburtsdatum

Straße, Hausnummer	 PLZ, Ort

Telefon, Fax	 E-Mail

Datum, Unterschrift (bei Minderjährigen der gesetzliche Vertreter)

Familienmitglieder (mit gleicher Adresse)

1. Vorname, Name	 Geburtsdatum

2. Vorname, Name	 Geburtsdatum

3. Vorname, Name	 Geburtsdatum

SEPA-Mandat
NABU – Naturschutzbund Deutschland e.V. · Charitéstraße 3 · 10117 Berlin 
Gläubiger-Identifikationsnummer DE03ZZZ00000185476 
Die Mandatsreferenznummer wird separat mitgeteilt.

Hiermit ermächtige ich den NABU, ab    den 
genannten Jahresbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom 
NABU auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbar-
ten Bedingungen. Das Lastschriftmandat kann ich jederzeit widerrufen.

IBAN

Kreditinstitut

BIC (wenn Konto außerhalb Deutschlands)

Kontoinhaber und Anschrift falls abweichend von umseitiger Adresse

	 jährlich	 	 halbjährlich	 	 vierteljährlich	 bitte ankreuzen

Ort, Datum und Unterschrift des Kontoinhabers

	 Ich möchte der NABU-Gruppe angehören, die mich geworben hat.
	 Ich möchte einer NABU-Gruppe gemäß meiner Adresse angehören.

NABU-Gruppe:	 Bezirksverband Krefeld/Viersen e.V.
LVW-Nummer:	 05-00000/05
Die Bundesgeschäftsstelle des NABU e.V. erhebt und verwendet Ihre hier angegebenen Daten 
für Vereinszwecke (z.B. Rückfragen, Einladungen) und gibt diese hierfür auch an die für Sie 
zuständigen NABU-Gliederungen weiter. Ferner verwendet die Bundesgeschäftsstelle Ihre 
Anschrift und E-Mail-Adresse für weitere Informationen über Aktivitäten und Fördermöglich-
keiten der für Sie zuständigen NABU-Gliederungen. Dieser werblichen Nutzung können Sie 
jederzeit widersprechen per E-Mail an service(at)NABU.de oder an die Anschrift der Bundesge-
schäftsstelle. Generell erfolgt kein Verkauf Ihrer Daten an Dritte für Werbezwecke.

Herbstgarten – Foto: NABU Marc Scharping
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NABU-Termine
Bis zum 9. Oktober 2025
Wahl zum Vogel des Jahres 2026
Unter 5 „Kandidaten“ kann für den Vogel des nächsten 
Jahres abgestimmt werden: www.vogeldesjahres.de

Oktober bis Februar 2025, samstags 9:00 bis 12:00 Uhr
Biotoppflege in Krefelder Naturschutzgebieten
Informationen bei Gerd Schmitz unter 02151 46909 
oder gerd.schmitz@nabu-krefeld-viersen.de

Termine Krefelder Umweltzentrum 

Samstag, 3. Oktober 2025 von 11:00 bis 17:00 Uhr *
Wildkräuterwanderung mit Menüzubereitung
Gemeinsames Lernen und Kochen über und mit 
heimischen Pflanzen. Leitung: Gabriele Heckmanns. 
Anmeldung unter 0175 2331066. Kosten € 35,– zzgl. 
€ 15,– Lebensmittelumlage

Sonntag, 26. Oktober 2025 von 11:00 bis 12:30 Uhr *
Wildkräuterspaziergang
Bei dem jahreszeitlichen Rundgang lernen Sie Wild-
pflanzen und Gehölze kennen und bekommen einen 
Einblick in die vielen Einsatz-, Verarbeitungs- und 
Anwendungsmöglichkeiten. Leitung: Gabriele Heck-
manns. Anmeldung unter 0175 2331066. Kosten € 15,– 

Mittwoch 15. November 2025 von 11:00 bis 14:00 Uhr *
Das Kräuterjahr im Glas
Es werden Wildkräuter-, bzw. Heilpflanzenzuberei-
tungen im Gläschen hergestellt. Leitung: Gabriele 
Heckmanns. Anmeldung unter 0175 2331066. Kosten 
€ 22,– zzgl. Material ca. € 12,–

Termine NABU-Naturschutzhof 

Sonntag, 12. Oktober 2025 von 11:00 bis 12:30 Uhr *
Wildkräuterspaziergang
Bei dem Herbstrundgang lernen Sie Wildpflanzen und 
Gehölze kennen und bekommen einen Einblick in die 
vielen Verarbeitungs- und Anwendungsmöglichkeiten. 
Leitung: Gabriele Heckmanns. Anmeldung unter 0175 
2331066. Kosten € 15,– (NABU-Mitglieder € 13,–)

Ab Montag, 13. bis 24. Oktober 20215
Herbstferienprogramm
Umweltbildung für Kinder von 4 bis 11 Jahren. Das 
detaillierte Programm ist ab dem 12. September 2025 
unter www.nabu-krefeld-viersen.de einsehbar.

Samstag, 18. Oktober 2025 von 11:00 bis 16:00 Uhr
Wildkräuterwanderung mit Menüzubereitung *
Gemeinsames Lernen und Kochen über und mit 
heimischen Pflanzen. Leitung: Gabriele Heckmanns. 
Anmeldung unter 0175 2331066. Kosten € 35,– (NABU-
Mitglieder € 30,–) zzgl. € 15,– Lebensmittelumlage

Samstag, 8. November 14:30 bis 17:30 Uhr
Vögel füttern – kann, soll und darf ich?
Inklusives Naturerleben für Menschen mit und ohne 
Handicap (Erwachsene und Kinder ab 8 Jahre)

Dienstag, 30. Dezember 2025 von 14:30 bis 16:45 Uhr
Winterwanderung
Wanderung unter anderem an einem See entlang. 
Zu sehen sind Fraßspuren vom Biber und verschie-
dene Entenarten. Je nach Witterung rufen bereits die 
ersten Eulen. Leitung: Markus Heines. Treffpunkt: 
NABU-Naturschutzhof, Sassenfeld 200 in Nettetal

Flockenblumen-Scheckenfalter – NABU/CEWE Frank Langheim

Schutz von Schmetterlingen
Schmetterlingsschutz im Garten heißt, auch im 
Winter an die Falter zu denken. Harken Sie nicht 
sämtliches Falllaub weg und lassen Reisighaufen lie-
gen. Einige überdauern die kalte Jahreszeit als Puppe 
an einem Zweig oder Blatt. Der Zitronenfalter ist so 
ein Überlebenskünstler – bis zu -20 °C übersteht er. 
Tagpfauenauge und Kleiner Fuchs dagegen vertragen 
keinen Frost. Diese Schmetterlinge suchen sich ein 
geschütztes Plätzchen in Geräteschuppen oder auf 
Dachböden. Wenn sie im Frühling aus ihrer Kälte-
starre erwachen, geht es wieder hinaus. Dann sollten 
Fenster und Dachluken einen Spalt weit geöffnet sein.
	 Die schönen Admirale machen es wie die Zugvögel. 
Wenn der Herbst naht, fliegen sie in den Süden, einige 
sogar bis nach Nordafrika. Doch bevor es losgeht, sit-
zen sie noch gern auf Fallobst im Garten und saugen 
den süßen Fruchtsaft.

Nahrung von Frühjahr bis Herbst
Pflanzen Sie so, dass vom zeitigen Frühjahr bis zum 
späten Herbst immer etwas blüht, damit die Schmet-
terlinge jederzeit ausreichend mit Nektar versorgt 
sind. Im Frühling liefern Blaustern, Schlüsselblume 
und Margerite flüssige Nahrung, im Herbst Purpur-
Fetthenne oder Neubelgische Aster.
	 Über 80 % unserer Schmetterlinge sind nachtaktiv. 
Manche Pflanzen entfalten erst in der Dämmerung 
ihr volles Aroma und ziehen Nachtfalter an. Zu den 
Nachtfalter-Pflanzen zählen Geißblatt, Nachtkerze, 
Nachtlichtnelke und das Nickende Leimkraut.

Quelle: nabu.de

Ringelspinnerraupe – Foto: Erwin Hangmann
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