
Haussperling – Foto: NABU Christoph Kasulke

Buntspecht – Foto: NABU Hans Pollin

Wir freuen uns auf Sie
Bei uns können Sie sich mit anderen Naturfreunden
für die Natur engagieren. Helfen Sie mit – als Mitglied,
ehrenamtlicher Helfer oder mit einer Spende!

Kontakt und Ansprechpartner
NABU Bezirksverband Krefeld/Viersen e.V. 
Talring 45 · 47802 Krefeld · Telefon 02151 618700
info@nabu-krefeld-viersen.de · nabu-krefeld-viersen.de

Praktischer Naturschutz – Gerd Schmitz: 02151 46909
Rund um die Fledermäuse – Michael Müller:
	 02151 951874 und Manuela Cleven: 0173 3201652
Amphibien – Heiko Ehm: 0171 4703478
Alles zu erneuerbaren Energien –
	 Rebekka Eckelboom: 02151 520352
Wind-Energie – Hans-Georg Emmerich: 02151 563062
Klimaschutz – Christian Mittag: 02151 587540
Erb- und Liegenschaften – Bodo Meyer: 02151 43257

NABU-Treffen
Jeden zweiten Donnerstag des Monats ab 19:30 Uhr
im Seminarraum des Krefelder Umweltzentrums:
8. Oktober – 12. November – 10. Dezember 2026
Außerdem jeden ersten Dienstag im Quartal ab
19:00 Uhr im „Fischelner Burghof“, Marienstraße 108,
Krefeld-Fischeln – Termin: 6. Oktober 2026

Spendenkonto
NABU Bezirksverband Krefeld/Viersen e.V. 
Sparkasse Krefeld · IBAN DE72 3205 0000 0057 0011 90
BIC SPKRDE33 · auf Wunsch Spendenbescheinigung H
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Bezirksverband
Krefeld/Viersen

Herbst
Das NABU-Programm 
für das vierte Quartal 2026

	 Einzelmitgliedschaft 
	 Jahresbeitrag mind. 48 Euro	    Euro/Jahr
	 reduzierter Beitrag mind. 24 Euro für Geringverdiener

	 Familienmitgliedschaft
	 Jahresbeitrag mind. 55 Euro	    Euro/Jahr
	 Jugendmitgliedschaft 

	 für Schüler, Azubis und Studenten bis 27 Jahre,	    Euro/Jahr
	 Jahresbeitrag mind. 24 Euro

	 Kindermitgliedschaft 
	 für Kinder von 6 bis 13 Jahren,	    Euro/Jahr
	 Jahresbeitrag mind. 18 Euro

Vorname, Name	 Geburtsdatum

Straße, Hausnummer	 PLZ, Ort

Telefon, Fax	 E-Mail

Datum, Unterschrift (bei Minderjährigen der gesetzliche Vertreter)

Familienmitglieder (mit gleicher Adresse)

1. Vorname, Name	 Geburtsdatum

2. Vorname, Name	 Geburtsdatum

3. Vorname, Name	 Geburtsdatum

SEPA-Mandat
NABU – Naturschutzbund Deutschland e.V. · Charitéstraße 3 · 10117 Berlin 
Gläubiger-Identifikationsnummer DE03ZZZ00000185476 
Die Mandatsreferenznummer wird separat mitgeteilt.

Hiermit ermächtige ich den NABU, ab    den 
genannten Jahresbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom 
NABU auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbar-
ten Bedingungen. Das Lastschriftmandat kann ich jederzeit widerrufen.

IBAN

Kreditinstitut

BIC (wenn Konto außerhalb Deutschlands)

Kontoinhaber und Anschrift falls abweichend von umseitiger Adresse

	 jährlich	 	 halbjährlich	 	 vierteljährlich	 bitte ankreuzen

Ort, Datum und Unterschrift des Kontoinhabers

	 Ich möchte der NABU-Gruppe angehören, die mich geworben hat.
	 Ich möchte einer NABU-Gruppe gemäß meiner Adresse angehören.

NABU-Gruppe:	 Bezirksverband Krefeld/Viersen e.V.
LVW-Nummer:	 05-00000/05
Die Bundesgeschäftsstelle des NABU e.V. erhebt und verwendet Ihre hier angegebenen Daten 
für Vereinszwecke (z.B. Rückfragen, Einladungen) und gibt diese hierfür auch an die für Sie 
zuständigen NABU-Gliederungen weiter. Ferner verwendet die Bundesgeschäftsstelle Ihre 
Anschrift und E-Mail-Adresse für weitere Informationen über Aktivitäten und Fördermöglich-
keiten der für Sie zuständigen NABU-Gliederungen. Dieser werblichen Nutzung können Sie 
jederzeit widersprechen per E-Mail an service(at)NABU.de oder an die Anschrift der Bundesge-
schäftsstelle. Generell erfolgt kein Verkauf Ihrer Daten an Dritte für Werbezwecke.



Haubenmeise und Grauspecht – Foto: CEWE Andrea Franz Hummel auf Blüten – Foto: NABU Eric Neuling

Insekten im Winter
Vielleicht haben Sie sich schon einmal gefragt, wie 
Insekten den Winter verbringen? Marienkäfer überle-
ben den Winter schlafend an gut geschützten Orten – 
zum Beispiel bieten Laubhaufen gute Bedingungen. 
Im Frühjahr erwachen sie und beginnen ihre Jagd auf 
Blattlaus und Co. 
	 Solitärbienen überwintern als Biene oder Puppe 
im Kokon. Quartiere sind Pflanzenstängel, hohle 
Äste, eine Insektennisthilfe oder sogar im Boden. Sie 
schlüpfen im zeitigen Frühjahr. Mit diesen Maßnah-
men helfen wir den Wildbienen über den Winter: 
•	 Ein Insektenhotel aufstellen
•	 Offene Bodenstellen zulassen, Sandflächen schaffen
•	 Altholz, Pflanzenstängel und andere oberirdische 

Hohlräume im Garten belassen
•	 Stauden und Gehölze erst im Mai zurückschneiden
•	 Wiesen erst im Juni mähen
•	 Trockenmauer, Kräuterspirale oder Steinhaufen 

sind ebenfalls beliebte Winterquartiere
•	 Frühblüher stecken
Bei den Hummeln vollzieht sich im Herbst ein Gene-
rationenwechsel – Arbeiterinnen und die alte Königin 
sterben, und aus der letzten Brutgeneration entstehen 
neue Königinnen. Sie verpaaren sich noch im Herbst 
und überwintern starr und gut versteckt in Ritzen, 
Totholz, Laub oder zum Beispiel in Mäusenestern.
	 Wer der nächsten Hummelgeneration helfen 
möchte, sorgt für Winterlinge, Krokus, Märzenbecher 
und andere Frühblüher, denn Hummeln sind mitun-
ter die ersten Gäste und dann sehr hungrig.
Quelle und weitere Informationen unter nabu.de 

NABU-Termine
Oktober bis Februar, samstags von 9:00 bis 12:00 Uhr
Praktischer Naturschutz und Biotopflege
Informationen bei Gerd Schmitz unter 02151 46909 
oder gerd.schmitz@nabu-krefeld-viersen.de

Sonntag, 11. Oktober 2026 von 10:30 bis 12:30 Uhr
Fahrradexkursion zu den Niepkuhlen
Es werden interessante Bereiche aufgesucht und 
Fragen des Gewässerhaushalts und die Zukunft der 
Niepkuhlen behandelt. Leitung: Theo Malschützky 
(NABU), Anmeldung VHS-Kurs-Nr. I31511 unter 02151 
862664, Entgeltfrei – um eine Spende wird gebeten.

Sonntag, 11. Oktober 2026 von 11:00 bis 18:00 Uhr
50-Jahr-Feier des NABU Krefeld/Viersen
Jubiläumsfest für alle Mitglieder des NABU Krefeld/
Viersen in der „Waschküche“, Campus Fichtenhain 63

Termine Krefelder Umweltzentrum 

Samstag, 3. Oktober 2026 von 11:00 bis 17:00 Uhr
Wildkräuterwanderung mit Menüzubereitung *
Gemeinsames Lernen und Kochen mit heimischen 
Pflanzen. € 35,– zzgl. € 15,– für Zutaten

Mittwoch, 7. Oktober 2026 von 17:30 bis 20:30 Uhr
Wilde Kräuter für die Hausapotheke *
Mit Kräutern und Heilpflanzen bereiten wir Husten-
saft, Erkältungstee, eine Schnupfen- und eine Brust-
Hustensalbe zu. € 30,– zzgl. € 20,– für Material

Sonntag, 18. Oktober 2026 von 11:00 bis 12:30 Uhr
Wildkräuterspaziergang – Herbstaspekt *
Bei diesem Rundgang lernen Sie Wildpflanzen und * 
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Gehölze kennen und bekommen einen Einblick in die 
Verarbeitungs- und Anwendungsmöglichkeiten. € 15,– 

Samstag, 24. Oktober 2026 von 11:00 bis 14:30 Uhr
Wildkräuterwerkstatt – Köstliches aus Schlehen *
Aus Blüten und Früchten von Holunder und Rose 
sowie aus Schlehen bereiten wir leckere Kleinigkeiten 
zu. Schwerpunkt sind an diesem Termin die Schlehen. 
€ 30,– zzgl. € 15,– für Zutaten, vor Ort zu bezahlen

Sonntag, 25. Oktober 2026 von 11:00 bis 14:00 Uhr
Wildkräuterwerkstatt – Kräuterjahr im Glas *
Es werden Wildkräuter-, bzw. Heilpflanzenzuberei-
tungen hergestellt. € 22,– zzgl. € 12,– für Material

Samstag,14. November 2026 von 11:00 bis 14:00 Uhr
Wilde Kräuter für die Hausapotheke *
Mit Kräutern und Heilpflanzen bereiten wir Husten-
saft, Erkältungstee, eine Schnupfen- und eine Brust-
Hustensalbe zu. € 30,– zzgl. € 20,– für Material

Sonntag, 15. November 2026 von 11:00 bis 14:30 Uhr
Wildkräuterwerkstatt – Köstliches aus Hagebutten *
Aus Blüten und Früchten von Holunder und Rose 
sowie aus Schlehen bereiten wir gesunde und leckere 
Kleinigkeiten zu. Schwerpunkt sind an diesem Ter-
min die Hagenbutten. € 30,– zzgl. € 15,– für Zutaten

Sonntag, 22. November 2026 von 11:00 bis 14:00 Uhr
Wildkräuterwerkstatt – Kräuterjahr im Glas *
Es werden Wildkräuter- bzw. Heilpflanzenzubereitun-
gen hergestellt. € 22,– zzgl. € 12,– für Material

Termine NABU-Naturschutzhof 

Alle Infos unter www.naturschutzhof-nettetal.de

Waldkauz – Foto: Jürgen Eggers
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